
Fullmakt på helsenorge.no

Fullmakt kan gis uten at du selv er digital aktiv

Manglende samtykkekompetanse

På flere av tjenestene på helsenorge.no 
er det mulig og representere andre via 
fullmakt, slik at du kan hjelpe dem med 
sin egen helsesituasjon.

•	 Man må være over 16 år for å kunne gi fullmakt 

•	 Man må være over 18 år for å få fullmakt

•	 Fullmakt kan gis digitalt på helsenorge.no

•	 Fullmakt kan gis til en eller flere 

•	 Omfanget av en fullmakt kan begrenses til å gjelde alt 
eller utvalgte områder

Les mer: https://helsenorge.no/om-min-helse/fullmakt

Fullmakt kan gis selv om man ikke benytter Helsenorge-
tjenestene. Da må du bruke følgende skjema:

•	 Skjema for fullmakt til helsenorge.no

Godt nettvett: Det er viktig at du som pårørende skaffer deg nødvendig fullmakt viss det er aktuelt, framfor å logge 
deg på helsenorge.no med brukers ID. Man skal alltid være seg selv, også på nett 

Det er mulig å få tilgang til tjenester på 
helsenorge.no på vegne av personer med manglende 
samtykkekompetanse.

Følgende må sendes inn: 

•	 skjema for fullmakt til helsenorge.no på vegne av 
personer med manglende samtykkekompetanse.

•	 skjema for legeerklæring om manglende 
samtykkekompetanse fra fastlege, der det bekreftes 
manglende samtykkekompetanse og at du/dere er 
nærmeste pårørende. 

•	 Kopi av gyldig legitimasjon for den/de som skal motta 
fullmakten.

Se veiledning for hvordan du representerer 
andre uten fullmakt på helsenorge.no

800 HELSE (800 43 573)
tastevalg 1
Hverdager: 08.00 - 15.30
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•	 Skjema for å trekke tilbake fullmakt til helsenorge.no

https://helsenorge.no/om-min-helse/fullmakt
https://helsenorge.no/SiteCollectionDocuments/HN_skjema_fullmakt.pdf
https://helsenorge.no/om-min-helse/fullmakt-pa-vegne-av-personer-med-manglende-samtykkekompetanse
https://helsenorge.no/om-min-helse/fullmakt-pa-vegne-av-personer-med-manglende-samtykkekompetanse
https://helsenorge.no/SiteCollectionDocuments/hn-skjema-innbygger-manglende-samtykkekompetanse.pdf
https://helsenorge.no/SiteCollectionDocuments/hn-skjema-legeerklaering-manglende-samtykkekompetanse.pdf
https://helsenorge.no/om-min-helse/slik-representerer-du-andre-paa-helsenorge-no#Du-kan-gi-fullmakt-uten-å-logge-deg-inn-på-helsenorge.no
https://helsenorge.no/om-min-helse/slik-representerer-du-andre-paa-helsenorge-no#Du-kan-gi-fullmakt-uten-å-logge-deg-inn-på-helsenorge.no
https://helsenorge.no/SiteCollectionDocuments/HN_skjema_trekke_tilbake_fullmakt.pdf

